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五万多名球迷的呐喊仍在耳边回响，赣州队
带着一球优势从江西省奥体中心凯旋，等待他们
的是熟悉的“鸟巢”主场和数万双期待的眼睛。今
晚19时30分，赣州队将在赣州市全民健身中心
体育场（俗称“鸟巢”），迎战前来攻擂的南昌队。

这场比赛是两回合淘汰赛的决胜之战。在9
月20日进行的首回合比赛中，球员曹运祥头球
建功，赣州队客场1∶0力克南昌队。因此，赣州队
带着一球领先的优势主场作战，晋级形势较为

有利。
赣州队算是主场龙。
在五个主场中，赣州队取得三胜一平一负的

战绩，包括战平“积分王”宜春队，只是“大意失荆
州”，1∶2被“牡丹亭”（抚州队）攻克了“郁孤台”
（赣州队）。

南昌队也不是客场虫。
四个客场比赛中，南昌队保持不败，取得两

胜两平的战绩。尤其是客场与九江队的“北区天

王山之战”令人印象深刻。当时南昌队0∶1落后且
被罚下一人，却拼得点球将比分扳成1∶1。补时阶
段，九江队也获得点球，但南昌队门将刘家祥神
勇地将点球扑出——这支青年军在客场的顽强
和坚韧由此可见一斑。

首回合的1∶0比分，为第二回合留下充分悬
念。赣州队占据先机，但优势微弱；南昌队落后一
球，但展现出的反击能力让人不敢小觑。

赣州队的战术体系围绕“控球进攻+边路突
破”展开，如同一把锋利的刀，直插对手防线最薄
弱的地方。他们的边路配合极具特色：边后卫主
动套边接应，边锋则内切吸引防守，为队友创造
传中机会；中场球员适时前插，在禁区外寻找远
射机会。这种战术打法使赣州队成为赣超定位球
得分效率最高的球队之一。

然而，赣州队的进攻倾向也是一把“双刃
剑”。为了支撑进攻，后卫线压得很靠前，一旦被
对手打身后，就容易出现空当。第二回合较量，赣
州队拥有天时地利人和的优势。他们的战术很明

9月27日晚，上饶市体育中心将迎来赣超联赛八强赛第
二回合的焦点对决——东道主上饶队坐镇主场，迎战来访的
抚州队。首回合在抚州市赣东学院体育场，两队以1∶1握手言
和，为这场“生死战”埋下伏笔。此役，败者将直接告别本赛季
征程，若再度战平，双方需通过点球大战一决高下。从近期赛
事轨迹与战术特质来看，这场对决本质是上饶队“快攻闪电
战”与抚州队“韧性防守”的博弈，双方的战术调整与关键球员
发挥，将成为左右战局的核心变量。

首回合交锋的关键脉络，已为次回合埋下战术伏笔。上饶
队延续避中场缠斗、打快速冲击的风格，开场仅7分钟便由张
圣斌禁区外左脚轰出“世界波”，复刻了此前该队远射破局的
战术杀招；抚州队则依托地面传控稳住阵脚，第34分钟由曹
靖康制造并罚进点球扳平比分。下半场双方攻防胶着，上饶队
犀利反击直插腹地，抚州队严密防守化解危机，最终1∶1的比
分，既暴露了上饶队领先后控局能力不足的短板，也印证了抚
州队失球后调整能力强的特质。

从近期状态来看，两队呈现出截然不同的竞技曲线，却

各有晋级底气。上饶队自第六轮1∶0击败鹰潭队起，已开启
连续5场不败的强势征程，且胜场多带“快攻”烙印。连克南
昌队、九江队的两场硬仗证明，上饶队拥有开场抢攻与僵局
破局的双重能力。孙志豪的“闪电破门”、张圣斌与杨逸的
“远射双子星”，构成了这支球队最锋利的进攻武器，而长
传快速反击、不恋战中场的战术逻辑，也能高效消耗对手防
线体力。

抚州队的近期表现则凸显“韧性为王”的特质。对阵萍乡
队和挑战吉安队这两场“绝境救主”的战役，不仅印证了抚州
队越到尾声越顽强的心理韧性，也暴露了其防守专注度后段
下滑的隐患。第十轮迎战赣州队时，正是下半场防守松动被连
入两球，最终1∶2遗憾告负。此外，抚州队地面传控渗透的防
守反击战术核心始终清晰，无论是八强赛首回合扳平点球前
的中场掌控，还是此前对阵吉安队时上半场的持续施压，都体
现了其以传控造机会的打法，而曹靖康、杨宇、帅君哲组成的
进攻三角，是这支球队破局的关键。

基于首回合的试探与近期状态，次回合两队的战术调整

将成为胜负关键。对上饶队而言，主场优势或促使其强化开场
抢攻，利用孙志豪的门前嗅觉与张圣斌的远射，试图复刻对阵
南昌队时的“3分钟闪电破门”，尽早打破僵局以掌控节奏；同
时需警惕抚州队的后程发力，尤其是下半场60分钟后，需加
强中场拦截，避免给杨宇、丁泽利等球员绝杀机会，毕竟抚州
队近期两场绝平、逆转，均发生在比赛末段。

抚州队则需在客场做好双重准备：一方面，延续传控压节
奏的优势，通过中场倒脚消耗上饶队体能，防止上饶队抓反击
空当，若能掌控控球率，便能削弱其最锋利的武器；另一方面，
需解决防守后段松动的问题，对阵上饶队的快反与远射，需提
前布防禁区前沿，避免给张圣斌、杨逸远射机会，同时重点看
防对手的开场突袭。进攻端，抚州队可依托定位球寻找机会，
无论是帅君哲的头球争顶，还是陈双飞、曹靖康的射门，都是
打破僵局的可靠选择。

值得关注的是，点球大战的可能性为这场较量增添了更
多变数。赛前的点球专项训练，以及门将的扑点准备，都可能
成为晋级四强的“钥匙”。 （全媒体记者李征）

9月21日晚，赣超淘汰赛第一阶段首回合比赛继续进行，景德
镇队在景德镇市体育中心迎战宜春队，当晚来到现场观赛的人数
超过1.6万。下半场第76分钟，景德镇队的柴志超利用角球打进一
球，失球后的宜春队展开了疯狂反扑，景德镇队门前风声鹤唳，可
大部分时间宜春队都是无功而返。比赛一分一秒过去，眼看景德镇
队就要在主场带走3分，可当比赛进入补时阶段，补时的第一分钟，
宜春队的甘宵宇接队友传球后推进一球，宜春队就靠这个进球绝
平了景德镇队。

我们通常把在一个大赛中总是跌跌撞撞往前走的强队，叫作
有冠军相，如果说小组赛一结束就冲着宜春队喊冠军还有点为时
过早，那在经过了首轮补时第一分钟绝平对手后，可以说，宜春队
已经开始有冠军相了。

要知道，宜春队在客场绝平的这支景德镇队，是赣超第二阶段
补强最使力气的球队，从后卫到前锋，都引进了前职业球员进行补
充，尤其是锋线上引进的张玉田，还拿过2024浙江超级联赛最佳
射手，首回合就是他给宜春队后防线带来了不小的冲击。当然，这
几名新外援也是景德镇队想成功阻击宜春队后晋级的最大指望。

淘汰赛虽是两队首次相遇，但是对手在小组赛的比赛录像，两
队教练组必然已经观看，尤其是对对手的攻击线了然于胸。此外，
经过了首回合比赛，两支球队的前锋们也对对方的后卫们更加

熟悉，尤其是像宜春队李文瑞这样

适应能力强的前锋，本身实力也强，脚下技术好，速度快，门前嗅觉
好。经过首回合沉寂，笔者认为，李文瑞将在主场有所表现。那么问
题来了：景德镇队新引进的李慈达和张文俊组成的这条后防线，能
限制住李文瑞的发挥吗？9月28日，我们拭目以待。

不过，对于一支想要夺冠的球队来说，任何强大的对
手都是磨砺，更是成功夺冠后头上的光环
——就像对唐僧师徒组成的取经队
伍来说，八十一难是取得真经的
必经之路。

因此，要问冠军是怎么炼
成的？答案是：一场场赢过
来的。 （叶海波）

“生存还是毁灭，这是一个值得考虑的问题。”对新余队来
说，眼下正面临着这样的心态。

首回合客场“摆大巴”，希望能全身而退，无奈还是铩羽而
归。带着“伤痛”回到主场，必须赢才能生存，又如同滚石上山般
的压力，考验着新余队球员的战斗力和意志力。

要守得住，还要攻得下，这对于新余队来说，有点两难。
首场比赛，新余队坚决执行防守反击的战术，一度给实力

强过自己的九江队制造麻烦。阵型压缩，在自己的半场不给对
手更多的进攻空间，留一名攻击手在前场游弋，以速度偷袭，差
一点就成功。当是时，久攻不下的九江队主罚角球，全部注意力
在进攻。新余队后场解围，球落在一直在等待机会的前锋脚下，
三盘两带就突入了九江队禁区，但球员却在高速奔跑中倒地，
先被场上裁判认为是防守犯规，吹罚点球。后经视频助理裁判
介入，确认是九江队后卫先将球铲出，才改判。虽然点球得而复
失，但也反映新余队的打法奏效。

这场比赛，新余队应该还会先复制这种战术。毕竟对手比
赛掌控能力要强于自己，只有先加强防守，稳住阵脚，保证不失

球。如果能借助主场优势，超常发挥，依靠快速反击先取得进
球，那就“正合我意”。如若不能，相持到最后阶段再大举进攻，
不成功，也无憾。

面对新余队的“如意算盘”，九江队应对起来也不复杂。时
与势都在自己这边，攻守如何平衡，完全可以“以不变应万变”。
对手攻得不急，自己也就放慢脚步；对手大举进攻，那正好以攻
对攻。就攻击力而言，九江队的满血度更强好几格。

对于首场比赛，九江队领队直言对球队的破阵之策“不满
意”，要琢磨新法，但依目前九江队不输就晋级的形势，恐怕他
们更多在琢磨如何防住对手那名速度极快的攻击手，不给其高
速突进的机会。

回首九江队最近两场比赛，一场一球惜败，一场是淘汰赛
首轮一球小胜新余。遇到的都是同一种局面——对手退守半
场，伺机反击。一场久攻仍没破成，反被咬一口；一场半场及时
变阵，神奇见成效。这让九江队对如何破解密集防守有了更深
的感受和经验。

无疑，在赣超诸队中，九江队无论在脚下技术、整体配合，

还是控球能力上，都属于第一梯队。前场攻击线，经常有不同的
人员组合，在进攻战术工具箱中，九江队有多种选择，需要的只
是耐心和专心。

笔者预测，这场比赛的结果悬念不大。两队初次见面已有
试探，再度深交，都无太多秘密可言。把握先机的九江队，只要
稳住就不会有太多变数，而稳又是九江队在今年赣超所有球队
中最明显的特质。

如果要以两个城市的气质来衡量这场比赛，那犹如静水深
流遭遇钢铁硬核。水无常势，只需在悄然间没流而过；淬火成钢，
还得要百炼后方成大器。江州与钢城之争，此番还是会以柔克刚。

然而，虽然比赛要分胜负，终会呈现胜利前行者的喜悦和
失利离场者的黯然，但“为城而战，以球会友”的情谊，经历了一
场场的磨炼，必定超越胜负，更为浓郁。赣超球迷一家亲的细
节，也是这场比赛值得我们关注的重点。

看毫不退让的对决，更看毫无间隙的欢乐，“鱼和熊掌兼
得”，赣超这盘大棋的“定式”已经越来越唯美。这周末，让我们
继续享受。 （全媒体记者尹晓军）

静水深流情意长

郁孤台下清江流

信江潮接抚河风

千般磨难皆光环

新余 VS 九江 上饶 VS 抚州

赣州 VS 南昌

宜春 VS 景德镇

确：利用定位球和边路进攻撕开南昌队防线，
尽早取得进球，扩大总比分优势。对于南昌队
而言，他们需要克服客场压力，发挥年轻球员
的体能优势，主打“快速转换”战术，利用赣州
队开赛阶段大举压上、力图“杀死比赛，终结
悬念”的心理，暗度陈仓取得战果。

比赛的关键点在于遏制与反遏制的博
弈。赣州队能否破解南昌队的密集防守，以及
防止南昌队抓住赣州队高位逼抢后的反击空
当，将成为胜负手。年轻与经验的较量也将影
响比赛走向。南昌队的年轻球员在客场压力
下能否保持冷静，将直接影响他们的发挥；赣
州队引入的职业水平老将们则需要依靠经验
控制比赛节奏，避免被南昌队的快节奏拖垮。

考虑到赣州队强大的主场攻击力和定位
球优势，以及南昌队客场作战的压力，笔者认
为，赣州队将在主场冲破南昌队的钢铁防线，
最终晋级四强。 （全媒体记者吴志刚）


